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	      	Betriebliches Gesundheitsmanagement analog und digital
	        
				 20. Januar 2022
	             By Michael Schulte
	           	  In Publikationen	             No Comments
	        

     	

      	

			Meßtorff, C., Dreyer-Witt, C. (2021): Prägende Modelle von Gesundheit und Krankheit und deren Bedeutung im BGM und Meßtorff, C., Wehr, P. (2021): Bedeutung von externer Mitarbeiterberatung im BGM, in: Matusiewicz, D., Kardys C. & Nürnberg (Hrsg.), Betriebliches Gesundheitsmanagement analog und digital, 1. Aufl., S. 129–135, Medizinisch Wissenschaftliche Verlagsgesellschaft, Berlin, ISBN: 978–3‑95466–506‑8
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	      	Future Skills in Medizin und Gesundheit
	        
				 20. Januar 2022
	             By Michael Schulte
	           	  In Publikationen	             No Comments
	        

     	

      	

			Meßtorff, C. (2021): Gesundheitskompetenz, in: Matusiewicz, D. & Werner, J. (Hrsg.), Future Skills in Medizin und Gesundheit, 1. Aufl., S. 120–124, Medizinisch Wissenschaftliche Verlagsgesellschaft, Berlin, ISBN: 978–3‑95466–594‑5
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	      	Poster zum „3rd International Symposion On ICF Education“ in Hamburg 2018
	        
				 29. August 2019
	             By Michael Schulte
	           	  In Publikationen	             No Comments
	        

     	

      	

			Within the last year, the International Classification of Functioning, Disability and Health (ICF) has become well known in early childhood interventions centers (EICs) in Germany. Within the project “ICF Mapping” its usage is going to be systematically reviewed. Here, we present the results of the statistical analysis of the answers recieved by a survey (Summer […]
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	      	Achtsamkeit in Arbeitswelten – Für eine Kultur des Bewusstseins in Unternehmen und Organisationen
	        
				 28. August 2019
	             By Michael Schulte
	           	  In Publikationen	             No Comments
	        

     	

      	

			Das Konzept der „Achtsamkeit“ stammt ursprünglich aus dem Buddhismus. Es ist im Gesundheitsbereich ein zunehmend beachtetes Thema. Etliche Unternehmen richten daher Achtsamkeitsseminare für ihre Mitarbeiter aus. Das Ziel ist es, Gesundheit und Zufriedenheit der Mitarbeiter zu stärken. Die Autoren informieren zunächst über die Geschichte der Achtsamkeit und fassen Ergebnisse aus der Grundlagenforschung zusammen. Anschließend stellen die […]
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	      	Poster zum „2. International ICF Education Symposium“ in Cape Town, South Africa, 2017
	        
				 26. August 2019
	             By Michael Schulte
	           	  In Publikationen	             No Comments
	        

     	

      	

			Do you speak ICF? Focussing on the aspect that ICF is designed to provide a common language for interprofessional collaboration refers to the needs to be learned by professionals. Including the assumption that the bio-psycho- social model is a person-oriented approach, the language should be common for clients or patients, as well. How could this language […]
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	      	Poster zum „FAMILY OF INTERNATIONAL CLASSIFICATIONS NETWORK ANNUAL MEETING 2018“ der WHO in Seoul
	        
				 26. August 2019
	             By Michael Schulte
	           	  In Publikationen	             No Comments
	        

     	

      	

			Who speaks ICF? Implementation of ICF in early childhood intervention centers in Germany. Within the last year, the International Classification of Functioning, Disability and Health (ICF) has becomewell-known in early childhood intervention centers (EICs) in Germany. Started in 2016, the “ICF Mapping Project” is a project that aims to systematically review ICF usage in the […]
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	      	Achtsam dem Stress begegnen
	        
				 6. Juni 2016
	             By Michael Schulte
	           	  In Publikationen	             No Comments
	        

     	

      	

			Stressfolgeerkrankungen stellen einen großen Teil moderner Gesundheitsprobleme dar, und Burn-Out als psychische Ausformung des Problems ist eine der bedeutendsten Trenddiagnosen unserer Zeit geworden. Die Einführung eines erfolgskontrollierten Achtsamkeitstrainings zur Resilienzsteigerung scheint hier eine sinnvolle und kostengünstige Maßnahme zu sein. (Personalwirtschaft 12/2015 69 71: Chang-Gusko, Y & Schulte-Meßtorff, C FOM-Hochschule Hamburg) Zur Verlagshomepage
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	      	Employee Assistance Program (EAP) und Betriebliches Gesundheitsmanagement (BGM)
	        
				 6. Juni 2016
	             By Michael Schulte
	           	  In Publikationen	             No Comments
	        

     	

      	

			Krankheitstage aufgrund psychischer Störungen steigen seit Jahren stark an. Führungskräfte, Sicherheitsingenieure, Betriebsärzte und Personalverantwortliche sorgen sich deswegen zunehmend um die seelische Gesundheit von Mitarbeitern. Beratung durch externe Dienstleister kann Unternehmen dabei unterstützen, das Richtige zu tun. (Sicherheitsingenieur 12/2012 24–28: Schulte-Meßtorff, C & Jäger H) Zur Verlagshomepage

weiterlesen
			
		

    


 


    	[image: ]				
										
	


      

      	
	      	Poster zum „FAMILY OF INTERNATIONAL CLASSIFICATIONS NETWORK ANNUAL MEETING 2017“ der WHO
	        
				 6. Juni 2016
	             By Michael Schulte
	           	  In Publikationen	             No Comments
	        

     	

      	

			Who speaks ICF? Implementation of ICF in early childhood intervention centers in Germany. Within the last year, the International Classification of Functioning, Disability and Health (ICF) has become well known in early childhood interventions centers (EICs) in Germany. To date, its usage has not yet been systematically reviewed. Here, we present the results of a […]
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	      	Niederschwelliges Achtsamkeitstraining bei dual Studierenden
	        
				 6. Juni 2016
	             By Michael Schulte
	           	  In Publikationen	             No Comments
	        

     	

      	

			Mentale Arbeitsbedingungen und Stress zählen zu den wichtigsten Risikofaktoren für Arbeitsunfähigkeit und Frühberentung. Eine Pilotstudie an berufsbegleitend studierenden Arbeitnehmern konnte zeigen, dass auch niederschwellige Maßnahmen in der Lage sind, Achtsamkeit signifikant zu fördern und auch bei geringen zeitlichen Ressourcen hohe Akzeptanz zu finden. (ErgoMed / Prakt. Arb. med. 3/2015 (39) 14–18: Chang-Gusko, Y & Schulte-Meßtorff, […]
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